Workshops Rock & Pop Schule - 25 Jahre

04.12.2022: “Grenzen sind relativ - Musik, multisensorische Wahrnehmungen
& gesamtgesellschaftliche Inklusion”

Dozent: Mischa Gohlke (Musiker, Kulturmanager, Dozent, Speaker, Aktivist, Projektleiter Grenzen
sind relativ e.V., www.grenzensindrelativ.de & www.mischagohlkeband.de )

In diesem Workshop wollen wir Briicken bauen und verschiedenste theoretische & praktische
Themenbereiche — die zumeist separat betrachtet werden — systemisch (mehr) zusammenbringen:

Musik, Musikunterricht mit Hérgeschadigten, inklusiver Musikunterricht, Musik far alle
Praktisches Musizieren: Rhythm’n’Groove, Bandtraining, Musikinstrumente-Orient
Multisensorische Wahrnehmungen, Hirn-, Bewusstseins- & Lernforschung, Entstehung von
Realitédten & Gedankenmustern, Selbst- & Objektbezug, soziales Umfeld & kapitalistische
Wachstums-, Konsum- und Leistungskultur, usw.

e Inklusion: Chronologie, Ausdrucksformen, Instrumentalisierungen und Méglichkeiten

Neben dem Wissenstransfer und Erfahrungsaustausch wollen wir vor allem in den interaktiven
gruppendynamischen Dialog kommen. Begleitet wird das Ganze stets mit praktischen Musizieren,
wodurch das vermeintlich Abstrakte erfahrbar gemacht werden kann.

Mischa Gohlke ist Musiker. Aktivist. Speaker. Kulturmanager. Autor. Dozent. Projektleiter von
“Grenzen sind relativ e.V.”. Und vor allem Mensch.

Mit einer an Taubheit grenzenden Hérschadigung ist Mischa ,trotz“ oder/und gerade wegen seines
vermeintlichen Handicaps den Weg als Profimusiker eingeschlagen und hat damit das scheinbar
Unmdgliche moglich gemacht. Als glaubwirdiger Botschafter initiierte er 2016 den gemeinnitzigen
Verein “Grenzen sind relativ e.V.”, der sich mit verschiedensten Projekten, Veranstaltungen,
Kampagnen, Offentlichkeitsarbeit & Bewusstseinsbildung sowie der Vernetzung von Akteuren/
Menschen fir eine inklusive, integrale und friedliche Gesellschaft einsetzt. Mit seiner “Mischa Gohlke
Band” spielte er bereits auf zahlreichen Festivals & Veranstaltungen in der Republik und tber ihre
Grenzen hinaus, stets begleitet von einem auBBergewdhnlichen Medienecho. Darlber hinaus ist
Mischa als Speaker, Dozent, Autor und als Aktivist u.a. in der Friedensbewegung aktiv.
www.grenzensindrelativ.de & www.mischagohlkeband.de
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