
Bodypercussion/Methodik & Didaktik für Musiker:innen 

Prof. Udo Dahmen 

 

Künstl. Direktor der Popakademie Baden-Württemberg in Mannheim gleichzeitig 
Musiker, Autor, Drummer und Drumlehrer.  

Mehr als 100 Seminare im In- und Ausland.  

Konzerte und Tonträgerveröffentlichung mit  Kraan, Lake, Eberhard Schoener (feat. 
Sting, Gianna Nannini, Nina Hagen, Jack Bruce, Gary Brooker), Sarah Brightman. 

Er hat als Schlagzeuger und Schlagzeuglehrer viele namhafte Drummer aus- und 
weitergebildet: Benny Greb, Jost Nickel, Anika Nilles, Patrick Metzger u.v.a. 

Inhalte: 

Als Ergänzung und Erweiterung der Drummasterclass vom Vortag wird am Beispiel 
von Udo Dahmens Bodypercussion-Methode in praktischen Übungen und 
theoretischen Erläuterungen die Didaktik von Gruppenunterricht für 
Popmusiker:innen und Popmusiklehrer:innen für alle Instrumente und Gesang 
erläutert.  

Bodypercussion ist ein einfaches Mittel in einer Gruppe rhythmische Sicherheit zu 
entwickeln und abzusichern. Die hier vorgestellte Methode ist einfach und zielt auf 
die schnelle Verwendung in jedem möglichen musikalischen Lernkontext ab. Zur 
Verwendung kommen Rhythmen, die als sogenannte Archetypen in vielen 
Musikkulturen in Gebrauch und in der europäischen, afro-kubanischen, 
afrikanischen, indischen und balinesischen Musikkultur nachweisbar sind. Viele 
dieser Rhythmen sind als Patterns, d.h. sich wiederholende Motive, wichtige 
rhythmische Grundlage der populären Musik und des Jazz.  



Als Musiklehrer ist es wichtig, sein Know-how immer wieder zu überprüfen, zu 
erweitern und aufzupolieren. Das Ziel des Workshops ist eine Vertiefung der 
praktischen und theoretischen Kenntnisse. 

Zeit: Sonnabend, den 2.4.22, 10.00h  – 17.00h  

Inhalte: Bodypercussion, Vocussion, Methodik & Didaktikt des Gruppenunterrichtes 

Literatur: Skript Bodypercussion – Rhythmen und Patterns von Udo Dahmen (wird 
vom Autor als Handout zur Verfügung gestellt) 

 
 

 


